II. FORMELE DE ABUZ

1. ABUZUL FIZIC -  este, de obicei, recurent şi escaladează în frecvenţă şi intensitate.

                Include:

a) Împingerea, pălmuirea, îmbrâncirea, lovirea cu pumnul sau şocarea victimei;

b) Agresarea victimei cu o armă;

c) Lăsarea victimei într-un loc periculos;

d) Imobilizarea, legarea sau reţinerea victimei;

e) Refuzul de a ajuta o victimă când aceasta este bolnavă sau rănită.

2. ABUZUL EMOŢIONAL sau PSIHIC - poate precede sau însoţi violenţa fizică, ca mijloc de control, prin teamă şi degradare. Unii specialişti fac distincţie între abuzul emoţional şi cel psihic, diferenţa dintre cele două forme de abuz constând în frecvenţa folosirii metodelor de coerciţie, altfel spus, abuzul emoţional este doar începutul abuzului psihic.


Include:

a) Izolarea fizică şi socială;

b) Gelozia şi posesiunea duse la extrem;

c) Intimidarea;

d) Insultarea şi denigrarea victimei;

e) Ignorarea sau ridiculizarea nevoilor victimei;

f) Privarea de resurse pentru nevoile fundamentale (de ex. privarea de hrană sau de apă);

g) Minţirea, încălcarea promisiunilor şi distrugerea încrederii victimei.

3. ABUZUL SEXUAL - poate include orice formă de sex forţat sau de degradare sexuală.


Include:

a) Încercarea de a face victima să aibă acte sexuale, împotriva voinţei acesteia;

b) Continuarea activităţii sexuale atunci când victima nu este pe deplin conştientă, nu îşi dă acordul sau îi este teamă să dea un răspuns negativ;

c) Vătămarea fizică a victimei în perioada actului sexual sau vătămarea organelor sale genitale;

d) Obligarea victimei de a întreţine relaţii sexuale fără protecţie împotriva sarcinii sau a bolilor cu transmitere sexuală.


Mai mult, copiii sunt adesea incluşi în aceste forme de abuz. Agresorii pot face şi următoarele lucruri:

· Să abuzeze fizic şi sexual de proprii copii;

· Să neglijeze emoţional şi financiar proprii copii;

· Să ameninţe cu vătămarea corporală proprii copii;

· Să determine copiii “să fie părtaşi” în disputele cu partenerul;

· Să degradeze şi să umilească partenerii în faţa copiilor acestora;

· Să ameninţe cu, sau chiar să sisteze suportul financiar pentru copii, în cazul în care partenerul părăseşte terenul de bătaie;

· Să folosească proprii copii în “gaj” în situaţii de neglijenţă sau abuz al partenerului. 

Din acest punct de vedere putem considera copii ca fiind persoane co-dependente ale violenţei în familie. 

